
週次 日期 星期 上午點心 下午點心

16 6/1 四

品名：絲瓜肉絲米粉

內容物：絲瓜、肉絲、米粉

品名：波堤、黑豆漿

內容物：蔥花、中筋麵粉、雞蛋、黑豆、黃豆

16 6/2 五

品名：炸彈麵包、豆漿

內容物：牛奶、酵母粉、高筋麵粉、生乳、蔗

糖、奶粉、奶酥

品名：鮮蔬餛飩湯、小白菜

內容物：小白菜、餛飩

17 6/5 一

品名：味增湯餃

內容物：餃肉、麵皮、高麗菜、蔥、紅蘿蔔、

味增

品名：波蘿麵包、優酪乳

內容物：牛奶、酵母粉、高筋麵粉、生乳、蔗

糖、奶粉、乳酸菌

17 6/6 二

品名：紫米珍珠丸、蛋花湯

內容物：豬肉、紫米、雞蛋、蔥花

品名：蔥抓餅、麥茶

內容物：低筋麵粉、蔥花、麥子

17 6/7 三

品名：蔓越莓饅頭、米漿

內容物：中筋麵粉、雞蛋、蔥

品名：綜合水果

內容物：蘋果、香蕉、木瓜、美濃瓜

17 6/8 四

品名：台式鹹粥

內容物：白米、香菇、肉絲

品名：脆肉

內容物：豬肉

17 6/9 五

品名：港式蘿蔔糕

內容物：白蘿蔔、在來米、海帶芽、豆腐、

蛋、蔥

品名：綜合滷味

內容物：雞蛋、米血、黑輪、豆干

18 6/12 一

品名：鍋燒雞絲麵

內容物：小白菜、香菇、豬肉絲、蛤蜊、蛋、

雞絲麵

品名：冬瓜魚丸湯

內容物：冬瓜、魚丸

18 6/13 二

品名：蛋花湯麵

內容物：雞蛋麵、高麗菜、香菇、雞蛋、紅蘿

蔔、豬肉

品名：鮮肉包、豆漿

內容物：高筋麵粉、酵母粉、奶粉、豬肉、黃

豆

18 6/14 三

品名：蔥花肉鬆麵包、鮮奶

內容物：高筋麵粉、蔥、肉鬆、糖、酵母粉、

全脂鮮奶

品名：綜合丸湯

內容物：魚丸、鱈魚丸

18 6/15 四

品名：玉米蛋炒飯

內容物：玉米、肉絲、白米、蔥花

品名：火腿起司麵包、米漿

內容物：火腿、起司、中筋麵粉、酵母粉、

糖、全脂鮮奶

18 6/16 五

品名：關東煮

內容物：米血、魚丸、黑輪、玉米

品名：鮮奶饅頭、鮮奶

內容物：高筋麵粉、酵母粉、奶粉、鮮奶

18 6/17 六

品名：紫菜蛋花湯

內容物：雞蛋、蔥花、紫菜

品名：奶油餐包、黑豆漿

內容物：高筋麵粉、蔥、肉鬆、糖、酵母粉、

黑豆、黃豆

19 6/19 一

品名：營養蔬菜菇菇粥

內容物：白米、番茄、奶油白菜、高麗菜、蔥

段、袖珍菇

品名： 芝麻包、鮮奶

內容物：黑芝麻、高筋麵粉、奶粉、全脂鮮奶

19 6/20 二

品名：什錦番茄湯麵

內容物：番茄、高麗菜、雞蛋麵

品名：玉米起司包、

內容物：高筋麵粉、酵母粉、奶粉、黑糖

19 6/21 三
品名：統一布丁

內容物：黑糖、布丁

品名：蛋塔、鮮奶

內容物：蛋黃、酥皮、全脂鮮奶

19 6/22 四
端午節連假 端午節連假

19 6/23 五
端午節連假 端午節連假

20 6/26 一

品名：蛋花高麗菜豬肉湯餃

內容物：餃肉、麵皮、高麗菜、蔥、紅蘿蔔、

蛋、紫菜、雞蛋

品名：紅豆薏仁湯

內容物：紅豆、糖、薏仁

20 6/27 二
品名：蜂蜜麥片、鮮奶

內容物：糖、玉米、全脂鮮乳

品名：紫菜蛋花湯

內容物：紫菜、雞蛋

20 6/28 三
品名：港式蘿蔔糕

內容物：白蘿蔔、在來米、海帶芽、豆腐、

蛋、蔥

品名：中華豆花

內容物：大豆、花生

20 6/29 四

品名：鮮蔬餛飩湯

內容物：小白菜、餛飩

品名：生日蛋糕、鮮奶

內容物：糖、低筋麵粉、鮮奶油、酵母粉、巧

克力、鮮奶

20 6/30 五
品名：蛋糕城

內容物：高筋麵粉、奶粉、糖、酵母粉

休業式

水梨

備註:

芭樂

西瓜

木瓜

芭樂

芒果

蘋果

蘋果香蕉木瓜

西瓜

111-2省躬附幼點心表  [6月份]（本園一律使用國產豬肉食材)

鳳梨

水果

西瓜

木瓜

香蕉

芭樂

奇異果

芒果

香蕉

蘋果

香蕉

蘋果

芭樂


